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	UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE CHALEUR (UTACH)
Compte-rendu de la réunion du Conseil d’administration (CA)
1er octobre 2026
Centre Raoul-Charest, Belle-Baie (quartier Beresford)

Présences : 	Gilberte Godin, Marielle Lagacé, Patrice Godin, Murielle Imbeault
Absence :  Éric Mabaya, Michel Gauthier, Jocelyne Poirier

1. 	Ouverture de la réunion à 15 h 01

2.  Adoption de l’ordre du jour. Un consensus se fait sur le contenu de l’ordre du jour après quelques ajouts au point Divers.

3.  Lecture et adoption du compte-rendu de la réunion du CA du 25 aout 2026 :
Le compte-rendu de la réunion précédente étant disponible à tous sur le site web, le comité passe directement aux Affaires découlant. 

4. 	Affaires découlant du compte-rendu du 25 aout 2026 :

	Conférence du 22 septembre 2026 : Le CA est déçu du désistement du Chef Richardson. Il s’agit d’une belle occasion manquée pour un rapprochement avec la Première Nation de Pabineau. Les membres ont tout de même eu droit à une présentation pertinente de l’infirmière à la retraite, Mme Aurelie Turbide, qui cherche à défendre les droits des personnes vulnérables en ce qui concerne les soins de santé décents et professionnels au Centre hospitalier régional Chaleur. Elle souhaite une enquête sur la qualité des soins et les autorités lui ont expliqué qu’une telle démarche nécessite des plaintes écrites à partir de faits. Elle invite donc tous ceux et celles qui auraient vécu des expériences négatives à l’hôpital de Bathurst de se faire entendre par écrit. Plus de détails sur comment procéder sur notre site web : Université du 3e âge - Chaleur. 

Conférenciers : Une liste des conférenciers à venir figure sur le site web de l’UTACH. Le CA   reconnait le besoin de planifier des plans B pour les jours de tempête ou autres contretemps.

	Volet Cinéma : La quasi-totalité des personnes alliées qui s’étaient montrées en faveur du cinéma en français dans la région dans l’équipe de Belle-Baie et dans celle de la Société culturelle régionale Chaleur (SCRN) ont quitté leurs fonctions. Le projet se trouve un peu à la case départ. L’UTACH a reçu plusieurs demandes du public pour des projections de films de la francophonie dans la région. Avant d’aller de l’avant avec un plan plus agressif, le CA s’entend que Gilberte poursuivra des rencontres à ce sujet. Elle a rencontré informellement Joel Olivier et Rachel Boudreau du Conseil de Belle-Baie qui ont montré une ouverture et elle s’attend à rencontrer les responsables de la SCRN dès que possible. 

Dépliant UTACH : Il est convenu que les coordonnées des membres du CA qui l’acceptent paraitront dans le dépliant promotionnel de l’UTACH.
 
     Subvention pour le yoga : Une lettre de remerciements a été envoyée à la responsable du ministère du Tourisme, du Patrimoine et de la Culture, Mme Joanne Russell.

     AGA de l’Association francophone des ainés du NB (AFANB) : Personne du CA n’a pas pu être présent à l’AGA de l’AFANB, mais Gilberte a pu profiter des ateliers qui ont traité de diverses réalités complexes des ainés du NB. Un document présenté aux ateliers décrivant les luttes principales pour les droits et le bien-être des ainés francophones du NB guidera certaines démarches du CA de l’UTACH auprès de ses membres.

     En ce qui concerne l’adhésion de l’UTACH à l’AFANB, les membres qui désirent recevoir directement l’information de l’AFANB n’ont qu’à fournir leur consentement à l’équipe de communication de l’UTACH et celle-ci fournira leurs coordonnées à l’AFANB. Patrice enverra un message aux membres à ce sujet.

     Dossier de la proche-aidance : Une présentation est prévue sur le sujet en mars 2027. Michel Gauthier, vice-président du CA de l’UTACH et responsable de cette conférence, pourra communiquer avec l’AFANB sur cette question car ils en ont fait un dossier prioritaire. Patrice réitère qu’un volet aide-financière gouvernementale profiterait aux membres à cette conférence. Il a un contact.
  
Finances : Dès qu’UNI aura officialisé le changement de signataires des chèques, le CA pourra régler les frais pour le yoga (pour l’an passé et pour l’automne 2026).

Nouvelle source possible de subvention : Gilberte a pris connaissance de la subvention proposée par Jocelyne : Résilience et capacités communautaires. Il semble en effet y avoir du potentiel pour nous. Gilberte a fait des démarches pour communiquer avec le responsable de la région Chaleur, Jacob Button, pour connaitre les exigences du programme qui ne sont pas claires sur le formulaire.  Il est hors de la région jusqu’au 20 octobre et la date limite pour envoyer une demande est le 31 octobre. Le CA gardera donc un œil sur cette possibilité pour l’an prochain.


5.	Rapport financier : 
Marielle Lagacé présente son rapport financier pour le mois d’aout 2026. Accepté. 

6.  Membres et recrutement : En date du 22 septembre, nous avons 96 membres. Aucun recrutement actif est prévu pour l’instant sauf peut-être au Salon communautaire de Belle-Baie quand nous en saurons plus à ce sujet.
Bien-être physique 
7a.  Yoga : Il serait bon de rappeler aux membres et au public en général qu’il n’est pas trop tard pour joindre le groupe de yoga Débutants de Marie Comeau à 11h, les mardis.
b. Zoomers : Les cours ont repris avec une nouvelle animatrice. Voir Zoomers en équilibre en ligne pour vous inscrire. Il est possible de suivre ces cours en personne, en ligne en direct ou en différé. 

Volet conférences : Appartenance et formation continue
8a.  Évaluation de la formule « Goûter et discussion » : Le CA apprécie beaucoup l’aide de certains membres pour préparer les goûters associés aux conférences. Ces collations qui favorisent les échanges et rendent les conférences plus chaleureuses représentent tout de même du travail. Le CA cherche à maintenir ces gouters en diminuant le temps de préparation, en limitant le gaspillage et en maintenant les couts actuels. Par mesure d’hygiène, Marielle achètera des produits emballés individuellement pour le gouter. L’idée de faire ces conférences dans un restaurant local est aussi discutée. 
8b. Prix de présence : Le CA se propose de tenter de solliciter les commerces de la région pour varier les prix de présences aux rencontres mensuelles. Murielle ira voir à la nouvelle librairie de Beresford et Gilberte se rendra à HP Haché et Jean-Coutu pour des dons de cartes-cadeaux. Murielle préparera une lettre de présentation pour ceux et celles qui voudront solliciter des dons au nom de l’UTACH. Le projet de parrainage pourra être réexpliqué aux rencontres des membres. Il y a possibilité de tirages de cartes de membres.
8c. Conférence d’octobre : Soins à domicile de la compagnie Bayshore. L’info circulera bientôt à ce sujet.  À la rencontre des membres d’octobre, le CA recueillera les suggestions de conférence des membres et leurs besoins.
8d. Conférences - sujets additionnels : Nous songeons à inviter la bibliothécaire de Beresford, Julia, à une date indéterminée afin qu’elle présente la nouvelle vocation des bibliothèques publiques et les services spécifiques de sa bibliothèque. Nous explorerons avec elle la possibilité d’animer un club de lecture. Murielle fera le suivi. 
8e. Présentation sur la santé bucco-dentaire. Un atelier gratuit sur la santé de la bouche est possible à une date indéterminée à 13h30 au Centre Raoul-Charest. À suivre…
9.  Divers
Présence sur le terrain : Murielle Imbeault propose que le CA se développe une stratégie de partenariat pour s’associer aux activités de terrain de nos alliés qui poursuivent souvent les mêmes buts que nous.   Par exemple, nous pourrions faire une démarche auprès de Sébastien Haché pour participer au Salon communautaire de Belle-Baie. Autre exemple : Pour le patinage, Gilberte présentera la lettre composée l’an dernier qui demandait à Belle-Baie d’ajouter une heure de patin pour les ainés et les personnes vulnérables avant l’heure de patin générale à l’aréna de Beresford. La raison étant que plusieurs patineurs font de la vitesse, se laissent tomber exprès et risquent de faire tomber les autres patineurs.
Présence médiatique Il est question que l’UTACH soit plus présente dans les médias traditionnels et sociaux. Radio, journaux et Facebook, affichages dans les lieux publics comme à l’aréna. Cette question reste à être étudiée.
10. Levée de la séance à 16h30.
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Etat des revenus et dépenses pour le mois:   Août 2026


	Solde reporté:
	
	4,651.30$

	

	Revenus:
	
	
	1000.00$

	 -Menbrété
	
	
	

	-Non Membre:
	
	
	

	 -Yoga
	
	
	

	 -Don*
	1000.00
	
	

	-Balance d’investissement
	
	
	

	

	Dépenses:
	
	
	2.95$

	-Frais bancaires:
	2.95
	
	

	-Cours de Yoga:
	
	
	

	-Zoomer:
	
	
	

	-Conférence:
	
	
	

	-Goùter:
	
	
	

	-Varia:**
	
	
	

	· Ministère du Tourisme du Patrimoine et de la Culture 
· Chèque Association francophone des aînées et aînés du N.B.

	Solde Courant:
	
	*5,648.35

	                                                                   *Moins le chèque en circulation 50.00$
Epargne à intérêt quotidien:  5000.00$ (Taux d’intérêt 2.50%).  Date d’échéance: 16 mars 2027
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